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1  Journée ECZEMA Rhône-Alpes-Auvergne – Samedi 6 juin 2015�
 

 

Programme 
 
MATIN : Session scientifique  
8h 30 – Accueil café 
Session 1. Mécanismes  
9h00. Introduction. La barrière cutanée - Protégeons notre couche cornée.   
Jean-François Nicolas, CHU Lyon  
9h15. Physiopathologie des eczémas. Que retenir pour mieux comprendre nos patients ? 
Olivier Gaide, CHUV Lausanne  
10h00. Le microbiote : implications pratiques pour un médecin.  
Marie-Cécile Michallet, INSERM U1111-CIRI / Frédéric Bérard, CHU Lyon 
 
10h45 – 11h15 :Pause 
 
Session 2. Clinique et traitements 
11h20 -11h40. Allergie alimentaire et eczéma : y a-t-il un lien ?  
Michel Bouvier, CHU Lyon  
11h40-12h00. Best of eczema. Quoi de neuf en clinique et thérapeutique ?  
Catherine Goujon et Florence Hacard (CHU Lyon) 
 
12h – 12h30 :Table ronde - Discussion 
 
BUFFET --------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
APRES-MIDI : Session patients et Association Française Eczéma 
Séverine Valette - Présentation de l’Association Française de l’Eczéma 
 
Session 1: Comprendre les eczémas 
Modérateurs: Séverine Valette, Association Française de l’Eczéma ; Frédéric Bérard – CHU Lyon 
13h30-13h50: Les eczémas, c'est quoi ? Les mécanismes à l'origine des eczémas de contact et atopique  
Jean-François Nicolas – CHU Lyon 
13h50-14h10: L'eczéma atopique est une maladie épidermique  
 Frédéric Cambazard – CHU Saint-Etienne 
14h10-14h30 : Les tests cutanés diagnostiques des eczémas  
Marie-Christine Ferrier – CHU Clermont-Ferrand 
14h30-15h00: Table ronde 
 
15h00 - 15h30 : Pause café 
 
Session 2: Améliorer la prise en charge des eczémas 
Modérateurs: Stéphanie Merhand – Association Française de l’Eczéma ; Pr Jean-François Nicolas – CHU Lyon  
15h30-16H00: Témoignage de patient  
Séverine Valette – Membre de l’Association Française de l’Eczéma 
16H00-16h30: L’éducation thérapeutique et techniques anti-grattage  
Virginie Verdu – CHU Lyon 
16h30-17h00: Table ronde 
 
17h00: Fin de la 1° journée ECZEMAS Rhone-Alpes-Auvergne 
 
 


