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LE DUPILUMAB DANS LE TRAITEMENT DES RHINOSINUSITES SÉVÈRES NON-CONTRÔLÉES AVEC POLYPOSES NASALES :  UNE ÉTUDE 
MULTICENTRIQUE OBSERVATIONNELLE DE PHASE IV EN SITUATION RÉELLE 

Réduction des polypes
(NPS Score)

Amélioration de la qualité de vie 
(SNOT-22 Score)

Diminution de la sévérité des symptômes 
(VAS score) 

Diminution de la congestion nasale 
(NCS score)

Amélioration de l’olfaction  
(Sniffin’ Sticks score) 

De Corso E, et al. Dupilumab in the treatment of severe uncontrolled chronic rhinosinusitis with nasal polyps (CRSwNP): A multicentric observational Phase IV real-life study (DUPIREAL). Allergy. 2023;78:2669–2683. 

6 patients sortis de l’étude pour effets secondaires  : 4 arthralgies sévères , 2 HEP 
persistantes sévères

Dans la polypose nasale sévère, intégré à la thérapeutique médicale par corticoïde intranasal, le DUPILUMAB permet une régression 
des symptômes et une amélioration des scores de qualité de vie

CRSwNP: Chronic rhinosinusitis with nasal polyps
NPS : Nasal Polyps Score
SNOT-22 : Sino-Nasal Outcomes Test-22 
VAS : visual analog scale
NCS : nasal congestion score 
HEP : severe hypereo- sinophilia

Chirurgie : 
91,4%
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ÉPIDÉMIOLOGIE DE LA RHINITE ALLERGIQUE  DANS LA POPULATION PÉDIATRIQUE : UNE REVUE SYSTÉMATIQUE ET MÉTA-ANALYSE

0

20

40

2012 à 2015 2016 à 2022

Prévalence de la Rhinite Allergique entre 2012 à 2015 
et 2016 à 2022

diagnostic médical AR

AR déclarée actuelle (12 derniers mois)

AR déclaré au cours de la vie

diagnostic médical AR

AR déclarée actuelle (12 derniers mois)

AR déclarée au cours de la vie

0

5

10

15

20

25

Children 6 to
7 years

Adolescents
13 to 14 years

Prévalence AR  selon l’âge

diagnostic médical AR AR déclarée actuelle (12 derniers mois)

AR déclarée au cours de la vie

10,48

18,12 19,93

2012 À 2022

Prévalence de la Rhinite allergique de 2012 à 2022

Diagnostic médical AR

AR déclarée actuelle (12 derniers mois)

AR déclarée au cours de la vie

Licari A, Magri P, De Silvestri A, Giannetti A, Indolfi C, Mori F, Marseglia GL, Peroni D.; Epidemiology of Allergic Rhinitis in Children: A Systematic Review and Meta-Analysis. J Allergy Clin Immunol Pract. 2023 Aug;11(8):2547-2556.

Revue de la littérature et méta-analyse de 22 études réalisées 
entre 2012 et 2022 

La rhinite allergique a une forte prévalence dans la population pédiatrique.
Depuis dix ans le nombre de diagnostics de cette affection est en constante 
augmentation.

AR : Allergic Rhinitis
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SOLUTION OCULAIRE DE BILASTINE 0,6% SANS EXCIPIENT CONSERVATEUR, TRAITEMENT EFFICACE EN UNE PRISE QUOTIDIENNE 
RÉDUISANT LES SIGNES ET SYMPTÔMES DE LA CONJONCTIVITE ALLERGIQUE : ANALYSE  GROUPÉE DE 2 ESSAIS CLINIQUES RANDOMISÉS. 

Etude Phase 2 (121 patients) Etude Phase 3 (228 patients)

;

Période évaluation 5 à 9 semaines Période évaluation 6 à 10 semaines 

La solution oculaire de BILASTINE 0,6% en une prise par jour est 
efficace, d'action rapide aussi bien que prolongée dans le 
traitement symptomatique des conjonctivites allergiques.

Gomes PJ, Ciolino JB, Arranz P, Gonzalo A, Fernández N, Hernández G ; Bilastine 0.6% preservative-free eye drops, an effective once-daily treatment to reduce signs and symptoms of allergic conjunctivitis: A pooled analysis of two randomized clinical trials; J Investig
Allergol Clin Immunol 2024; Vol. 34(6)

30 PCB

30 B  0,2%

30 B 0,4%

31 B 0,6%

Ratio 1:1:1:1

Epreuve 
Ora-CAC 
instillation 
d’Allergènes en 
intraoculaire 

15mn

Evaluation : 

Durée action  8h et 16h 

Rougeur  
oculaire 

prurit oculaire 

47 PCB

91 B 0,6% 

90 ketotifen
0,025%

Ratio 2:2:1

Ora-CAC
3, 5, 7 min

15mn

Durée action  8h et 16h 

prurit oculaire 

rougeur 
oculaire 

PCB : Placebo

Ora-CAC :Conjunctival Allergen Challenge 
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SIGNATURE TRANSCRIPTOMIQUE PSORIASIFORME DES CELLULES DE LA CONJONCTIVE SUPERFICIELLE  CHEZ LES PATIENTS ATOPIQUES 
TRAITÉS PAR DUPILUMAB PRÉSENTANT DES EFFETS INDÉSIRABLES OCULAIRES 

Certains patients ayant une dermatite atopique expriment au niveau de leur 
conjonctives un transcriptome psoriasiforme pouvant prédisposer au 
développement d’OAE à l’initiation d’un traitement par Dupilumab

Superficial Conjunctival Cells from Dupilumab-treated Atopic Dermatitis Patients with Ocular Adverse Events Display a Transcriptomic Psoriasis Signature.Cassagne M, Galiacy S, Kychygina A, Chapotot E, Wallaert M, Vabres B, Tauber M, Barbarot S, Paul C, 
Fournié P, Simon M; FRench Atopic DErmatitis Network (FRADEN) and the Groupe de Recherche sur l'Eczema Atopique (GREAT).J Invest Dermatol. 2024 Sep 19:

52 gènes d’expression différente entre les 
patients des population OAE+ et OAE- à M0 et 
M4.

Signature psoriasique à M0 et M4 chez les 
patients OAE+

OAE+ : surexpression gènes impliqués dans 
- différentiation des kératinocytes de 

l’épiderme 
- formation de l’enveloppe  cornée

Profil immunologique orienté vers une voie 
TH17

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39306032/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39306032/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39306032/
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PROPHYLACTIC USE OF DIQUAFOSOL EYE DROPS FOR DUPILUMAB- ASSOCIATED CONJUNCTIVITIS IN PATIENTS WITH SEVERE ATOPIC DERMATITIS :
AN OPEN-LABEL PROSPECTIVE STUDY

DQS daily

24 weeks 52 weeksControl group 
N= 123

DSQ group 
N= 65

12 weeks

188 patients with Severe AD
No active ocular disease
No other eye drops 

600mg Dupilumab Loading dose + 300mg injection every following weeks

Diquasofol
group

Control 
groupe

Conjunctivis
(%)

24 weeks 6,6% 23,8%

52 weeks 5,9% 10,9%

Use of DIQUAFOSOL eye drops reduces the incidence of DUPILUMAB associated 
conjunctivitis in severe atopic dermatitis.
Its daily use should be considered as a prophylaxy of his conjunctival adverse effects in 
patients initiating DUPILUMAB treatment.

Prophylactic use of diquafosol eye drops for dupilumab-associated conjunctivitis in patients with severe atopic dermatitis: An open-label prospective study.Shin K, Lee JS, Jeon H, Lee GW, Shin JO, Roh D, Kim Y, Won SH, Lee J, Kim HS, Kim BS, Kim MB, Ko 
HC.Allergy. 2024 Mar;79(3):746-748

AD : atopic dermatitis
DQS : Diquafosol tetrasodium
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