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Impact de la prise d’antibiotiques au cours de la première année 
de vie

Contexte : le diagnostic de dermatite 
atopique dans l’enfance est souvent 
suivie par celui d’ allergies 
alimentaires, l'asthme ou la rhinite 
allergique.

Méthode : étude CHILD a étudié les 
microbiomes de 1 179 participants 
âgé de 1 an.

Résultats: 

Découverte d’un biomarqueur de la 
santé du microbiote pour prédire la 
dermatite atopique: acétate fécal 
produit par Bifidobacterium .

Les antibiotiques pris au cours de la première année de vie 
sont liés à une perturbation du microbiome intestinal du 
nourrisson et à un risque élevé de dermatite atopique.

Antibiotics taken within the first year of life are linked to infant gut microbiome disruption and elevated atopic dermatitis risk Courtney 
Hoskinson, BS et al . J Allergy Clin Immunol
. 2024 Jul;154(1):131-142.
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Aperçu des sources d'allergènes présents dans les régimes végétaliens

Contexte: les principaux allergènes à l'origine 
des réactions anaphylactiques sont d'origines 
végétale ( légumineuses, fruits à coque) et 
constituent la principale source de protéines 
dans le régime végétalien.

 Substitution des protéines par:  des 
légumineuses, des noix et des graines qui 
contiennent des allergènes ( protéines de 
stockage,  LTP, oléosines) et présentent un 
risque élevé de réactions anaphylactiques 
sévères.

 Consommation de produit de substitution 
hautement transformés. 

 Utilisation fréquente de "nouveaux 
aliments » afin d'imiter les goûts et les 
textures 

Avec un nombre croissant de personnes suivant un régime 
végétalien, il faut anticiper l'augmentation future des 
sensibilisations aux légumes secs, aux fruits à coque et aux 
graines dans les pratiques allergologiques et rester vigilant sur 
le risque d’anaphylaxie. 

Food allergy - New risks through vegan diet? Overview of new allergen sources and current data on the potential 

risk of anaphylaxis L.Präger et al. JDDG, volume 21

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Pr%C3%A4ger/Lea


Facteur de risque de développer un asthme chez l'enfant dans 
les zones urbaines d'Australie.

Objectif: caractériser la variation de la prévalence de 
l'asthme chez les enfants vivant dans les 4 plus grandes 
villes d'Australie. 

Prise en compte du statut socio-économique (SSE) , des 
facteurs climatiques et environnementaux et de la pollution 
de l’air

Résultats: La prévalence de l'asthme dans les 4 villes était 
similaire, allant de 7,6 % à 8,5 %. 

Variation intra-urbaine marquée avec un doublement du 
risque lorsque l'on passe des banlieues aisées à pauvres. 

Biais: le SSE est un terme complexe qui peut avoir des 
implications différentes selon les pays. Tous les sites 
importants d'exposition à la pollution et aux déclencheurs 
de l'asthme, tels que l'environnement scolaire, n'ont pas été 
évalués.

Le SSE mais aussi le les facteurs environnementaux  
jouent un rôle dans la prévalence et le contrôle de 
l'asthme. Il est impératif de poursuivre les recherches 
afin d'évaluer ces facteurs et ainsi élaborer de 
nouvelles politiques de santé.

Socioeconomic status is of higher importance than air pollution and environmental factors in childhood asthma prevalence 

in urban Australia A.Akenroye et Al. J Allergy Clin Immunol

.

•.

https://www.jacionline.org/article/S0091-6749(24)00564-5/fulltext


Biomarqueurs pronostiques et prédictifs de l’asthme infantile

Méthode : Des enfants âgés de 6 à 11 ans
souffrant d'asthme modéré à sévère non
contrôlé ont été randomisés pour
recevoir soit le Dupilumab, soit un
placebo pendant un an.
Résultats :
- Le risque d'exacerbations et leur

ampleur augmentent dans les sous-
groupes présentant des niveaux de
biomarqueurs de base plus élevés (
FENO / éosinophile.)

- Le Dupilumab est efficace, avec des
réponses plus importantes chez les
enfants dont les biomarqueurs étaient
plus élevés au départ.

La numération des éosinophiles dans le sang et le FENO sont des 
biomarqueurs cliniquement pertinents pour identifier les enfants 
présentant un risque d'exacerbation de l'asthme, ainsi que ceux 
dont la maladie répond cliniquement au Dupilumab.

Blood eosinophils and fractional exhaled nitric oxide are prognostic and predictive biomarkers in childhood asthma LB. Bacharier et al 

. J Allergy Clin Immunol



Exposure via the oral mucosa in mice

Background: Oral consumption of peanut 
products early in life reduces the incidence of 
peanut allergy in children. Is the exposure via 
the oral mucosa alone is sufficient or whether 
the gastrointestinal tract must be engaged too?

Method: administration of peanut allergen only to 
the oral cavity in naïve BALB/c mice. 

Results: The mice exposed epicutaneously to 
peanut developed peanut allergy.

The mice who had received the allergen 
sublingually before epicutaneous exposure did not 
developed peanut allergy .

Administering peanut allergen only to the 
oral cavity effectively prevents the 
development of peanut allergy in mice. 

Oral mucosa effectively protects against peanut allergy in mice . Yoshida et al. J Allergy Clin Immunol

. .


