
Plutôt 2 fois qu’1!
Cas cliniques « hymenoptères » 2026



1ère consultation



Décors

• Le 04/10/2025

• Consultation d’allergo de l’Hôpital Saint Joseph Saint Luc

• Homme

• 48 ans

• Déjà un dossier allergo: ITA abeille pdt 5 ans terminée en 2006

• Envoyé par son MT pour nouvelle réaction sévère après piqûre



Anamnèse



Anamnèse

• ITS abeille finie en 2006

• jamais de repiqûre

• 3-4 piqûres en août 2016 par un INI

• En 2 min: RLR très importante

• Au bout de 10 minutes (moto et déshabillage): malaise sans PC

• A pris antiH1 et cortisone

• Tachycardie et probable hypoTA, asthme.

• Injection d'adrénaline faite par son ex-femme.

• Prise en charge par les pompiers

• Repiqûre en septembre par INI (probable guêpe):

• AntiH1 et cortisone. Pas besoin d'adrénaline



• ATCD perso:  allergie au venin d’abeille, HTA

• TTT: PROPRANOLOL

• ATCD fam: 0

• Habitus: travaille au département du Rhône, agent d'entretien des 
routes

• Pas de tabac

• MDV: maison jardin arbres fruitiers, pas de ruches, pas d'animal



Infos importantes

• Grade 3

• Moto -> guêpe > frelon >>> abeille

• Sensibilisation abeille connue. Rechute?

• Pas de FDR sauf activité professionnelle

• TTT par béta-bloquant

• Repiqûre par un INI (guêpe probable) sans problème

• Reflexe TU +/- OK



Bilan allergo



Bilan allergo

• Tests cutanés



Bilan allergo

• Tests cutanés



Infos importantes

• TC abeille négatifs jusqu’à la concentration maximale de 1µg/ml

• TC guêpe poliste négatifs jusqu’à la concentration maximale de 
1µg/ml

• TC guêpe vespula positifs à 0,1µg/ml



Bilan allergo: stop ou encore?
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Bilan allergo

• Biologie

Faire pratiquer par laboratoire d'analyses médicales :

- Tryptase sérique

- IgE spécifiques: Guêpe vespula (i3)

- Abeille (i1)

- r Ves v5 (i209)

- r Ves v1 (i211)



ça se discute!

• STOP

- Bilan positif: CLINIQUE + TC positifs

• ENCORE

- IgE spécifiques de référence pour la guêpe vespula

- Statut IgE vis-à-vis de l’abeille

- Tryptase sérique+++ (SenO à 2 venins + réactions sévères)



Fin de 1ère CS



Fin de 1ère CS

• On se revoit avec les résultats de la prise de sang

• Avez-vous bien une TU à disposition?

• Savez-vous vous vous servir de votre stylo d’adrénaline?



2ème consultation



Interprétation des résultats





Infos importantes
- Score REMA = 6

- IgE spécifiques plutôt concordantes avec les TC mais 
« étonnamment » peu élevées pour GV



Stratégie thérapeutique



2 choses s’imposent
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mastocytose -> SAMA

• 2 : Désensibilisation 

            - au venin de guêpe Vespula

            - dose d’entretien à 200µg
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Fin de 2ème consultation

À vie



Fin de consultation!
Bravo à tous! 


	Diapositive 1 Plutôt 2 fois qu’1!
	Diapositive 2 1ère consultation
	Diapositive 3 Décors
	Diapositive 4 Anamnèse
	Diapositive 5 Anamnèse
	Diapositive 6
	Diapositive 7 Infos importantes
	Diapositive 8 Bilan allergo
	Diapositive 9 Bilan allergo
	Diapositive 10 Bilan allergo
	Diapositive 11 Infos importantes
	Diapositive 12 Bilan allergo: stop ou encore?
	Diapositive 13 Ca se discute!
	Diapositive 14 ça se discute!
	Diapositive 15 Bilan allergo
	Diapositive 16 Bilan allergo
	Diapositive 17 ça se discute!
	Diapositive 18 Fin de 1ère CS
	Diapositive 19 Fin de 1ère CS
	Diapositive 20 2ème consultation
	Diapositive 21 Interprétation des résultats
	Diapositive 22
	Diapositive 23 Infos importantes
	Diapositive 24 Stratégie thérapeutique
	Diapositive 25 2 choses s’imposent
	Diapositive 26 2 choses s’imposent
	Diapositive 27
	Diapositive 28 2 choses s’imposent
	Diapositive 29 2 choses s’imposent
	Diapositive 30 2 choses s’imposent
	Diapositive 31 2 choses s’imposent
	Diapositive 32 2 choses s’imposent
	Diapositive 33 Fin de 2ème consultation
	Diapositive 34 Fin de consultation! Bravo à tous! 

